in den

Krankenhausaufent-
halte werden immer
kiirzer, aber Eltern
sind oft mit der
Pflege der kieinen
Patienten iiberfor-
dert. Umgekehrt
zieht man es natiir-
lich auch vor, seine
SproBlinge wenn
_irgend maoglich
daheim behandeln zu
lassen. Hilfe in all
diesen Féllen bieten
die bestens ausgebil-
deten und engagier-
ten Schwestern von
MOKI, der mobilen
Kinderkrankenpfiege

us einer spontanen Idee

heraus griindeten sechs

freiberuflich tatige Kin-
derschwestern unter der Fiih-
rung von Andrea Schwarz im
August des vergangenen Jah-
res den Verein MOKI — die
mobile Kinderkrankenpflege.
Sie wollen damit eine im ge-
samten Bundesgebiet immer
starker werdende Nachfrage
abdecken. 15 Schwestern
sind mittlerweile in Wien,
Nieder- und Oberdsterreich
im sténdigen Einsatz. Weitere
Bundeslédnder sollen in ab-
sehbarer Zeit folgen.

Und weshalb ist die Nach-
frage im Ansteigen begrif-
fen? ,Krankenhausaufent-
halte werden kiirzer oder
durch ambulante Behandlun-
gen nicht mehr notwendig.
Die Eltern fiithlen sich jedoch
daheim mit dem kranken be-
ziechungsweise  rekonvales-
zenten Kind iiberfordert und
brauchen dringend fachkun-
dige Unterstiitzung®“, erklirt
Frau Schwarz.

Natiirlich kann nicht jeder
Spitalsaufenthalt durch Haus-
krankenpflege umgangen wer-
den. Erwiesen ist jedoch, da
Kinder in vertrauter Umge-
bung schneller genesen. An-
drea Schwarz und ihr enga-

giertes Team bieten aber -
auch Beratung in Ernih-
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eigenen vier Wanden

rungsfragen und Betreuung
von Eltern und Kindern bei
sozialen Problemen in der
Familie an. ,,Psychische Pro-
bleme sind oft der Ausldser
fiir physische!“

Weiters geben die MOKI-
Schwestern Hilfestellung bei
der Betreuung von chronisch
kranken sowie behinderten
Kindern und iibernehmen
gleichzeitig die Beratung
und Schulung der betroffe-
nen Eltern. :

,Wir sind auch in der
Schwangerenberatung zum
Thema Siuglingspflege titig,
geben Hilfe bei der Baby-
pflege nach der Geburt, fiih-
ren Stillberatung durch und
betreuen Frithgeborene und
deren Eltern nach der Entlas-
sung aus dem Krankenhaus.

,,Alle MOKI-Schwestern ha-
ben eine dreijihrige Ausbil-
dung mit Diplom absolviert,
weisen eine mindestens zwei-
jahrige Praxiserfahrung auf

und haben sich zu einer
Fortbildung im Ausmafl von
viermal pro Jahr verpflichtet.
Selbstverstindlich arbeiten
alle Kinderschwestern ver-
traulich und gewissenhaft
nach den Bestimmungen des
Gesundheits- und Kranken-
pflegegesetzes, fithren Pflege-
dokumentationen und iiber-
lassen ihre Aufzeichnungen
gegebenfalls dem mit- oder
weiterbehandelnden Arzt.

Eine Einrichtung, die un-
terstiitzenswert erscheint.
Dennoch gibt es noch einige
,,Berithrungsschwierigkeiten
mit niedergelassenen Kin-
derirzten, den jeweiligen
Landesregierungen und dem
Bund. :

,,Uns ist klar: Aller Anfang
ist schwer! Natiirlich sind
wir auch von Férderungen
und Unterstiitzungen abhin-
gig. Verhandlungen mit den
verantwortlichen Stellen sind
im laufen.“

Renate, Sonja, Andrea, Gabi und
Edith (von links nach rechis) be-
treuen als mobile Kranken-
schwesiern kieine Patienien und
stehen deren Eltern mit Rat und
Tat zur Seite Foto: MOKI

Zur Zeit muB man fir
eine Beratungsstunde bei

‘MOKI 400 Schilling plus
- Kilometergeld bezahlen. Fiir

Pflegetitigkeiten werden 7
Schilling pro Minute ver-
rechnet.

,Unsere Ziele sind, eine
bundesweite Kosteniibernah-
me aus 6ffentlicher Hand zu
erlangen und einen Sozial-
fonds mit Sach- und Geld-
spenden zu errichten. Damit
wollen wir besonders hilfsbe-
diirftige Familien in Oster-
reich unterstiitzen, die sich
aus finanziellen Griinden ge-
zwungen sehen, ihre Kin-
der in eine Heimbetreuung
zu geben“, erklart Andrea
Schwarz. ,Auflerdem, und
dies erscheint uns enorm
wichtig, setzen wir uns fir
die Beibehaltung der drei-
jahrigen Ausbildungszeit fiir
Kinderschwestern in Oster-
reich ein. Denn unseren Kin-
der und Jugendlichen soll
auch weiterhin eine hundert-
prozentige Pflege zuteil wer-

- den!”

Weitere Informationen tiber
MOKI erhilt man unter der Te-
lefonnummer 0664/511 87 41.
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